
Trùng roi âm đạo, nguyên nhân gây viêm âm đạo chị em nên cảnh 
giác 

vi khuẩn âm hộ Trichomonas vaginalis là một trong số các căn nguyên phổ biến gây bệnh viêm âm đạo. Trùng roi 

xâm nhập âm đạo của nữ do việc quan hệ, tiến triển sớm trong môi trường ẩm ướt, tạo cho những tổn thương nguy hiểm 
cũng như những biểu hiện không dễ chịu. 

1. Trùng roi Trichomonas vaginalis – triệu chứng, lí do mắc bệnh 

1.1. Đại quát về ký sinh trùng Trichomonas vaginalis 

Trichomonas vaginalis là 1 căn ký sinh trùng đơn bào, sống cũng như phát triển được trong môi trường ướt át. Ký sinh 
trùng thường hay ký sinh trong thân thể người, Đặc biệt tại các cơ quan nhạy cảm. 

Chúng thường hay tấn công âm hộ, "cô bé" của cơ thể phái nữ tới việc quan hệ. Ngoài ra, một số trường hợp viêm nhiễm 
roi bởi vì sử dụng khăn lau chung với người mang bệnh. 

một.2. Một số triệu chứng đặc trưng khi bị ký sinh trùng âm đạo 

khi từng tấn công vào âm hộ, âm hộ, ký sinh trùng Trichomonas sẽ dần phát triển và tạo ra Các hiện tượng từ nhẹ đến 
trầm trọng. Cỡ 4 tuần đầu là thời gian ủ căn bệnh, vi khuẩn gây nên những hiện tượng bao gồm khí hư ra lớn, mùi hôi 
tanh, lây màu xanh hay trắng vàng kèm bọt. Rồi, nữ giới có thể cảm thấy dần các dấu hiệu ngứa ngáy bỏng rát loanh 
quanh vùng kín, nóng ở "cô bé", âm đạo phù nài, tấy đỏ, đau, ngứa ngáy cùng với Tuyệt nhiên đau buốt lúc quan hệ hoặc 
lúc đi đi đái. 
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các hiện tượng này ngày một nghiêm trọng hơn, không những làm cho chị em cảm thấy xấu hổ, khó chịu trong mọi sinh 
hoạt hàng ngày mà còn ngăn cản quan hệ tình cảm, tạo ra phái đẹp không cảm giác thư giãn trong chuyện “chăn gối’. 

một.3. Nguyên nhân dẫn khiến nữ mắc viêm nhiễm roi âm hộ 
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Như chúng ta từng biết, vi khuẩn tấn công vào âm hộ phần lớn đều qua đường dục tình. Tuy vậy, cũng có nhiều trường 
hợp bị vi khuẩn gián tiếp, thông qua sử dụng chung vật dụng lót hoặc chung khăn rửa ráy, đồ vệ sinh cá nhân, quần 
chip,… 

thực tế, tỷ lệ phái đẹp bị nhiễm trùng phụ khoa bởi vì trùng roi Trichomonas vaginalis thường đắt hơn phái mạnh. Do vậy, 
phái yếu phải chứa dự định khám, chữa trị chứng bệnh đối với chuyên gia Sản phụ nhằm đề phòng những tai biến Nguy 
hại. 

2. Các hậu quả không dễ lường qua trùng roi Trichomonas làm ra 

bởi trùng roi Trichomonas lây lan qua quan hệ tình dục, lại có khả năng tiến triển tốt trong môi trường âm đạo cần nữ giới 
cũng cần lưu tâm tới Một vài tai biến Hậu quả. 

– Viêm lộ tuyến cổ tử cung một số cấp độ nghiêm trọng. 

– viêm nhiễm âm đạo chuyển thành kinh niên, quay trở lại thường xuyên. 

– viêm vùng chậu, viêm phần phụ, lâu dần trùng roi âm hộ diệt trừ tinh trùng, không cho kết hợp với trứng, Có nguy 

cơ về chức năng sinh sản. 

Bên cạnh đó, với các tình huống một số mẹ bầu mang thai truyền nhiễm Trichomonas, một số hậu quả có nguy cơ cao 
diễn ra gồm đẻ non, con thiếu cân, vỡ vạc ối kịp thời,… hậu quả bởi trùng roi là yếu tố liên quan một số chị em nên thực 
thi kiểm tra, chữa bệnh Phụ khoa càng sớm càng tốt. 

3. Lúc nào phải tới thăm khám cùng với một số phương pháp phát 
hiện, chữa bệnh ký sinh trùng Trichomonas vaginalis 

khi lây các triệu chứng không bình thường, cảm thấy càng ngày càng khó chịu, nguy hại, phái đẹp cần thu xếp lịch khám 
kịp thời nhất để được chuyên gia phát hiện cùng với đưa ra liệu trình trị bệnh. 

3.1. Phát hiện vi khuẩn "cô bé" như thế nào? 

để phát hiện chính xác nhất hiện tượng này, một số chuyên gia phải kết hợp các cách khám xét lâm sàng, cận lâm sàng, 
một số kiểm tra nhất thiết. Vì lẽ, một số biểu hiện trước tiên do ký sinh trùng Trichomonas như ngứa, cảm giác đau, ra 
dịch tiết âm đạo, bạch đái có mùi,… thường không quá điển hình như Vài tác nhân viêm nhiễm âm đạo bất bình thường, 
khiến phái yếu lầm lẫn. 

chẩn đoán bị viêm âm đạo bởi vì trùng roi Trichomonas là khi chuyên gia thực hiện xét nghiệm, thăm khám vùng phía 
ngoài, một số tổn thương phía bên ngoài, trị bệnh căn bệnh sử của khách hàng. Tiếp đó, sau đây lúc khẳng định bệnh 
nhân bị nhiễm trùng, nên xác định chủng virus, trùng dẫn tới bệnh, các chuyên gia chuyên khoa sẽ thực hiện Một số thăm 
khám, soi tươi dịch âm đạo nhằm nhận xét cấp độ tăng sinh của vi khuẩn và tình trạng nhiễm trùng rõ rệt của người bị 
bệnh. 

3.2. Trị bệnh trùng roi Trichomonas thế nào cho hiệu quả? 

trùng roi Trichomonas truyền nhiễm qua đường tình dục. Bởi thế, để chữa trị kết quả hiện tượng bệnh viêm nhiễm âm 
đạo với tác nhân này, nữ và cả đối tác đều nhất thiết kết hợp, giải quyết cùng với cải thiện bệnh theo chỉ dẫn của bác sĩ 
chuyên khoa. 

để chữa bệnh ký sinh trùng âm đạo, các chuyên gia chuyên khoa thường hay đưa ra các phác đồ sau cho người 

bệnh: 

– sử dụng thuốc kháng vi khuẩn, kháng viêm Metronidazole 500 mg, hôm sử dụng 2 viên, hàng ngày trong 7 ngày. 

– áp dụng thuốc đặt âm hộ Metronidazole 250 mg trong 10 ngày, tiêu diệt sự tấn công của vi khuẩn từ ở ngoài. 



với các tình huống dị ứng đối với Metronidazole, phái đẹp có nguy cơ dùng Tinidazole. 

với thành phần phái nữ đang trong thai kỳ, bình thường viêm nhiễm roi sẽ không cảm thấy biểu hiện rõ ràng. Vì đó, trong 
quá trình thăm khám, phục vụ Sản khoa, những mẹ bầu nên tư vấn tin tức về căn bệnh đến bác sĩ chuyên khoa để được 
hỗ trợ xét nghiệm, nhận biết cùng với đưa ra phương án chữa trị phù hợp nhất. 

4. Cần lưu ý những gì lúc chữa bệnh ký sinh trùng Trichomonas 

bên cạnh việc chữa bệnh, phụ nữ cũng nên nắm rõ một số để ý nhằm cải thiện kết quả, tránh ký sinh trùng âm 
đạo quay trở lại cũng như cũng Bên cạnh đó ngăn chặn được các hậu quả, mức độ nhiễm trùng nặng hơn. 

– ngừa phòng Làm tình cho đến khi chữa bệnh thuyên giảm nhiễm trùng. 

– rửa ráy vùng nhạy cảm thường xuyên và cần lau khô để ngăn chặn ẩm ướt ở âm hộ. 

– Không tùy tiện thay đổi liều số lượng hay áp dụng thuốc không đúng chỉ dẫn của chuyên gia chuyên khoa. 

– thăng bằng dinh dưỡng, sử dụng cao nước nhằm điều bài tiết khí hư ở âm đạo. 

– lúc Làm tình, phải sử dụng những phương pháp bảo hộ, nhất là bao nhiều su. 

– thường xuyên xét nghiệm Bản thân phụ khoa định kỳ, đặc biệt là trong khi điều trị. 

– Không sử dụng chung đồ dùng cá nhân, khăn lau đối với người không bình thường. 

để giúp cho nữ giới có nguy cơ an tâm hơn về tình trạng Sức khỏe phụ khoa của Sức khỏe cùng với về bệnh tình lý viêm 
nhiễm bằng ký sinh trùng Trichomonas, đội ngũ Y tế Thu Cúc TCI chia sẻ dịch vụ gói khám xét phụ khoa cho nữ chưa 
"yêu" cùng với đã giao hợp. Gói khám gồm những dịch vụ xét nghiệm tổng quát cùng với cụ thể những vấn đề căn bệnh 
phụ khoa. Bên cạnh việc xét nghiệm lâm sàng, đối với các tình huống nhất thiết, các bác sĩ còn thực hiện khiến một số 
thăm khám xác định nguyên do bệnh, siêu thanh để phát hiện chính xác diễn ra, Có nguy cơ tiềm tàng. 

đội ngũ thầy thuốc chuyên khoa mang nhiều năm kinh nghiệm, luôn nhiệt tình, sẵn sàng hỗ trợ người bệnh là một điểm 
cộng cao khiến cho phái nữ tuyển lựa Thu Cúc TCI là cơ sở tin cậy trong kiểm tra và điều trị bệnh phụ khoa nữ. Hệ thống 
những khu vực nằm trên các tuyến phố lớn, thuận tiện cho vấn đề di chuyển, giúp cho phái yếu tằn tiện thời điểm cùng 
với công sức khi đến gặp bác sĩ, nhất là thăm khám định kỳ. 

Vừa rồi là các thông tin về trùng roi âm hộ và Gợi ý về địa chỉ phái yếu có thể tiến hành xét nghiệm, kiểm tra Sức 

khỏe phụ khoa lành mạnh, kết quả. Chị em cần đến gặp bác sĩ kịp thời để nhận chỉ định chữa bệnh khoa học từ bác sĩ 
chuyên khoa, ngăn chặn để trùng roi làm ảnh hưởng đến môi trường "cô bé", gây nên viêm kinh niên, tái phát lớn lần. 

 


